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Kost

Strucny obsah

KdyzZ se desetilety Matéj dozvi, ze musi jet s rodinou na po-
hreb prastryce, kterého sotva znd, neni z toho nadseny. Ne-
tusi, ze jeden kraticky okamzik na vesnickém hrbitové
strhne jeho poklidné plynouci Zivot do proudu divokych dob-
rodruzstvi. Veze si totiz dom{ necekany suvenyr...

Roman pro kluky i holky vypravi o pratelstvi, svédomi, od-
vaze napravovat chyby, hledani rodinnych korent a dllezi-
tosti zvyk{ a ritudll, které nam predkové zanechali. A také
o tom, Ze neni vSechno tak, jak se na prvni pohled zda.
Treba ta podivinska holka na hrbitové...

https.//www.databazeknih.cz/knihy/kost-548730

Bara Dockalova udi anglictinu prostrednictvim divadla a dramatické vychovy, tvori di-
vadelni scénare, piSe pisnicky, pofada seminafe pro ucitele a vytrvale pracuje na viastni
metodice vyuky AJ pro prvni stupen ZS. Vystudovala Pedagogickou fakultu UK, kde
nyni sama vyucuje didaktické predméty. V soucasnosti je doktorandkou na katedre
vychovné dramatiky DAMU. Ve volném case moc rada piSe Cesky. Jeji knihy pro déti
Tajemstvi Obldzkové hory (2018) a Bitva o diamant (2022) byly obé nominovany na
cenu Magnesia Litera a vybrany do mezinarodniho katalogu The White Ravens.

DOCKALOVA, Béra. Kost. Praha: Labyrint, 2024. ISBN 9788086803944
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Kost

Predpokladana délka prace s knihou — jedna vyucovaci hodina ceského jazyka.

EVOKACE

Na Uvod zakim neprozdradime nazev knihy, knihu jim neukdzeme. Rozdame jim
nakopirované ukazky. Na zakladé hadanky zkusi odhadnout, co je tajemna véc, kterou
Matéj skryva ve skrince.

Pozn. U kopirovani textu si pohlidejte, at’ zakryjete zahlavi, v ném je uveden
nazev knihy (Kost), pokud by si ho totiz néjaky zak vsiml, mohlo by to ivodni
aktivitu narusit.

Precteme si spolecné ukazku €. 1, zamérime se na tucné zvyraznény text. Na tabuli
napiSeme velky otaznik a zaky nechame na tabuli zapisovat, co je napada, ze by se
mohlo na zakladé popisu v textu ve skfifice ukryvat.

Poté zakdm prozradime, Ze tajemna véc je kost, kterou Matéj nasel na hrbitové béhem
pohtbu a odnesl si ji domU. Ukazeme jim obal knihy, miZeme i ukazat par ilustraci.

UVEDOMENI

Budeme spolecné ve cCteni ukazky €. 2 pokraCovat, zalezi na vyucujicim, zda zvoli
spolecné hlasité Cteni nebo tiché cteni.

Zaci se v textu seznamuji s pribéhem a postavami — Matéjem, ktery je hlavni postavou
pribéhu, jeho spoluzaky Danem a Kubou a s pani ucitelkou tridni.

Z textu viceméné vyplyne, Ze to budou Zaci 1. stupné — midzZeme Zaky
pozadat, aby nasli pasaze, ze kterych to vyplyva (chodi do druZiny, na chodbé
potkava pani ucitelku z druhého stupné, Dan s Kubou si ukazovali na mobilu néco
s pat'aky — tato pasaz plsobi tak, Ze to je néco dllezitého, takze pataci pravdépodobné
budou starsi nez kluci).

Po spolecném cteni si pfibéh spolecné shrneme, rekneme si, co jsme se
dozvédéli.

Poté si zaci vyberou jeden z Policejnich zaznam@ — mohou vypliiovat za Matéje, Dana
s Kubou nebo pani ucitelku, zaleZi na jejich volbé (pfipadné na volbé vyucujiciho),
kterou postavu zvoli. Poté zkusi vyplnit — nékteré Udaje z textu vyplyvaji, mnohé si
vSak mohou domyslet (pfijmeni chlapcll, presny vék, oblibené predméty, bydlisté...).
Stejné tak u dalSich otazek néco Ize vylozit na zakladé textu, ale néco si museji
domyslet. Mlzeme je motivovat tim, Ze jim fekneme, at’ se zkusi vzit do dané
postavy/danych postav. At’ si predstavi, Zze ten den ve skole byli a maji ted’
odpovidat sami za sebe, o¢ima dané postavy.

REFLEXE

Na konci hodiny si nékteré z praci precteme, zjistime, zda se zaci na nékterych vécech
shoduiji ¢i nikoli.
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Kost

Ukazka c. 1

,Ted mizem."

»10 nestihame."

»Tak to nedojidej."

,Ale mné to chutna."

»1ak ale jez, ne?"

Dan a Kuba uz davno odnesli své tacy a nyni postavali u Matéje, ktery se jesté prehra-
boval v rizotu. Naobédvana druzina se méla radit pred jidelnou, pani vychovatelka byla
jesté uvnitf a ucitel venku na dozoru nemél tuseni, kdo do druziny chodi a kdo ne.
Kdyby si vSichni tfi pospiSili, mohli by ke skfiice dobéhnout ted’ a vcas se vratit. Ale
Mat€j otalel.

Kdyz rano tajemnym hlasem kluklm sdélil, Ze jim po Skole néco ukaZze, néco tak
vzacného, Ze to Clovék normalné nikde nemlze sehnat, okamzité tim vzbudil jejich
zajem. A kdyz pridal informaci, Ze je to ,smrtelné tajné", uz se ho nepustili - celé
dopoledne se vyptavali, kazdou prestavku. Z jeho zahadnych odpovédi byli ¢im
dal zvédavéjsi. Ne, neni to ze zlata. Ano, opravdu je to vzacné. Je to vzacné,
ale neni toho na svété malo, naopak. Je toho kolem spousta, ale vétsinou to
neni vidét. Ano, je to kradené. Ne, policie to nehleda. No protoze to nikdo
nenahlasil. ProtoZe ten, komu se to ztratilo, to nahlasit nemiize.

Ukazka c. 2

Tolik pozornosti Matéj od kluk( nikdy nezazil. V jejich trojici si vzdycky pfipadal
spiS trochu odstrceny. Prestoze spolu vsichni tfi travili dost ¢asu, nékdy mél pocit, ze
Dan s Kubou si mezi sebou rozumi néjak vic. Kdyz se v fijnu jelo na Skolu v prirodeg,
sedli si v autobuse spolu, ani se ho neptali. On tehdy skoncil za nimi s klukem z acka,
se kterym nechtél sedét nikdo, protoze to byl od pohledu podivin. A jindy si pred Skolou
néco ukazovali na mobilech s néjakymi pataky, a kdyz se Matéj priblizil, houkl na néj
jeden, co ¢umi, a ani Dan, ani Kuba se ho nezastali. Ale dneska si ho vazili.

Divil se, co dokaze jedna tajna zprava udélat. Zpocatku si to uzival, bavilo ho, jak
jsou vykuleni a celi dychtivi, a schvalné je napinal. Ale ted’, kdyz bylo po vyucovani,
zacinali byt kluci netrpélivi. Pokud je nechce zklamat, mél by jim to tajemstvi odhalit,
jak slibil. JenomzZe béhem dne se zacaly dit zvlastni véci. Divné nahody, a hned tfi. I
jedna by stacila, aby ho vyplasila. Co kdyzZ to byla néjakd znameni?

Nejdriv ten nejvétsi Sok, i kdyz to vlastné nic nebylo. Pani ucitelka z druhého
stupné stéhovala po chodbé model lidské kostry. Prosté si ho vezla z kabinetu do tfidy,
ale Mat&j v prvni chvili vidél jen kostlivce, jak se pohybuje po chodbé. Na téch par
vtefin se tak vydésil, Ze mu Uplné zeslably nohy. A i kdyz se rychle vzpamatoval, necha-
pal, proC se to stalo zrovna dnes. Jisté, ucitelka potfebovala model na vyuku a nebylo
to ani poprvé, co ho Mat€j ve Skole zahlédl. Ale rozhodné tam kostru nepotkaval kazdy
den, ani tyden, snad ani kazdy mésic. A mozna k ni nikdy nebyl tak blizko, protoze s
ni ucitelka prosla primo kolem néj, a dokonce se kousek od ného zastavila, aby se na
néco zeptala kolegyné — jako by mu davala prileZitost si model poradné prohlédnout.
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Nechtél se na néj divat, a presto musel - patral oima, zda uvidi kost podobnou té,
kterou mél jen o patro niz ve skrince. Ta jeho uz rozhodné nebyla takto hladka a
kompletni, ale musela to byt jedna z téch nejvétsich, asi stehenni. To bylo o velké
prestavce. A hned dalsi hodinu si ho zavolala tridni ke stolu. Tvarila se, jako by védéla,
Ze néco proved|. ]

,Co takhle kdyby sis prisel pro ukoly?" zeptala se. ,Ukoly?"

,Ve Ctvrtek a v patek jsi chybél, ne?"

#Ajo."

~Tebe nenapadne, ze by sis to mohl doplnit? Aspon tu cestinu musiS vypracovat,
jinak to nebudes umét a v patek piSeme diktat. Délali jsme tahle cviceni. Sklofiovani
podstatnych jmen podle vzoru kost." UCitelka nalistovala stranku v ucebnici, kde mu
ukazala prehlednou tabulku. Na obrazku byl pes s kosti v tlamé. Matéjovi se udélaly
mzitky pred ocima.

,Co se tvaris? To neni zas tak moc. Jen tahle Ctyfi cviceni. A neni to slozité. V
podstaté jsou to vSechna podstatna jména zenského rodu, ktera konéi na -st, treba
pevnost, Celist, radost... Napada té treba néjaké dalsi?"

Zavrtél hlavou. ,Napriklad starost, hloupost, bolest... Takze si to doplri, pokud mozno
do zitrka, abych se na to stihla podivat."

Aspon na télocviku se nic nedélo a nemusel na ty podivnosti myslet. Ale ted’ sedél
nad talifem, honil vidlickou zrnka hrasku a predstiral, Ze je to ta nejddlezitéjsi ¢innost
na svété. Nemohl se rozhodnout. Ma se klukim svéfit, nebo ne? Uz mu zase pfislo
hrozné, co udélal. Mizou to odsoudit, vydésit se a jit to na néj fict.

Nakonec rizoto dojedl a nezbylo mu nez vstat. Druzinarka je nesledovala, resila
rozlity ¢aj a spousta déti si také Slo pridat, takze Casu bylo dost. Bez problém{ prosli
kolem dozoru a vybéhli do prizemi k Satnam. Matéj zdrzoval, co nejvic mohl, ale jeho
skifika byla hned na kraji. Namackali se kolem ni.

»Tak prisahejte."

,Dyt’ uz jsme dneska prisahali asi pétkrat."

»10 je jedno. Je to fakt vazna véc."

»Tak pfisaham, a délej," naléhal Kuba.

,Jesté ty."

,Prisaham po sto padesaty osmy," rekl Dan otravené.

Matéj se uz s klickem natahoval k zamku, ale zarazil se. Pro¢ zrovna po sto padesaté
osmé? To Cislo mu bylo néjak povédomé.

,Proc zrovna po sto padesaty osmy?"

»Jezis, mlzes to uz otevfit? Nez nas zacne hledat?

Vtom mu to dosSlo. Sto padesat osm! Telefonni Cislo na policii! Jak to, Ze Dan vyZblept-
nul zrovna tohle? Roztresené vsunul klicek do zamku a otocil. Kluci ztichli a se zataje-
nym dechem se semkli jesté tésnéji kolem néj. Pootevrel dvitka... a zase je zavrel.
,Ja vam to nem0dzu ukazat," vyrazil ze sebe.

,Proc?"

»TY jo, to si délas srandu, ne?"

»Ne. Fakt to nejde."

»Ty si myslis, Ze to vykecame!™
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Honem zavrtél hlavou. Nemohl prece klukd@im fict, Ze nedQvéruje jejich prisaze. Urcité
by se urazili.
,Nemyslim... Ja jenom..." hore¢né hledal vymluvu. ,Ja jsem zjistil, ze to tady nemam."
»Co to je za blbost?"
,Ja to asi nechal doma."
,Dyt' ses ani poradné nepodival."
,Ja jsem si pravé ted vzpomnél, ze jsem to nechal doma," opakoval nejisté. Bylo mu
hrozné, ale zaroven citil, Ze déla dobie. Kost musi z{stat jeho tajemstvim, nesmi o tom
nikomu fFict, jediné tak bude mit jistotu, Ze se to nikdo nedozvi, ani dalsi spoluzaci, ani
ucitelka, ani rodice.
»TY sis to cely vymyslel™ zaudtocil Dan.
~Nevymyslel..."
,Abys byl zajimavej!™
,Ne, to ne..."
»Tak ptjdem k tobé dom({."
,Jo, nékdy treba... Ale ne dneska, mam hrozné ukold..."
+TY jo, ty jsi fakt podrazak," rekl otravené Dan. ,,Mas doma velky kulovy."
Matéj se podival z jednoho na druhého. Jejich obliceje byly nastvané, skoro vyhruzné,
ani znamka pochopeni. Zamkl skrinku a vyrazil napred.

(zkraceno)
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Tvé jméno a p¥ijmeni:

Policejni zaznam

vjpovéd svédka v pFipadu tajemna véc ve skince

svédek - MATE]

Konicky:
Bydliste:

SLIBIL JSI KLUKUM, ZE JIM JAKE TRI NAHODY, NA ZAKLADE
UKAZES NECO V SATNI SKRINCE, | [KTERYCH SES ROZHODL KOST

CO TO BYLO? APROC JSIJIM TO |[KLUK(M NEUKAZAT, SE TEN DEN|
NEPROZRADIL HNED? STALY?

oCIVIDNE NECHCES, ABY 0 KOSTI NEKDO VEDEL. CO S Nf UDELAS

DAL? .
5

x’

BodPIS SVEAKA: s !
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Tvé jméno a pFijmeni:

Policejni zaznam

vypovéd svédka v prFipadu tajemna véc ve skiince

svédci: DAN A KUBA

MATEJ VAM DAL INDICIE, KTERE | | JSTE S MATEJEM KAMARADI?
VAS MELY NAVEST K TOMU, CO JAKY JE VAS VZTAH K NEMU?
UKRYVA VE SKRINCE (V TEXTU
TUCNE VYZNACENO). CO JSTE SI
MYSLELI, ZE TAM MA?

VERILI JSTE MATEJOVI, ZE OPRAVDU VE SKRINCE NECO MEL, NEBO
VAS JEN CELY DEN TAHAL ZA NOS? SV{1J NAZOR ZDUVODNETE.

podpis svEdKa: ..o,
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Tvé jméno a pFijmeni:

Policejni zaznam

vjpovéd svédka v pFipadu tajemna véc ve sk¥irice

svédkyné: TRIDNI UCITELKA
Jméno a p¥ijmeni:
Vék:

Zajmy:

PROC JSTE SE TVARILA TAK, JAKO| |ZDALO SE VAM NA CHOVANT
BY MATEJ NECO PROVEDL. MELA | |MATEJE BEHEM VASEHO
JSTE NA NECO KONKRETNIHO VYSVETLOVANI UCIVA, KTERE
PODEZRENI? ZAMESKAL, NECO PODEZRELEHO?|

DALSI DEN VYPADALI KLUCI (MATEJ A DAN S KUBOU) ROZHADANE. CO

MYSLITE, ZE SE MEZI NIMI STALO?
/ ‘\
3 ,
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